Jugadas principales

Tiro libre 7m

Empieza el juego Ventaja numérica

Waterpolo

El waterpolo es uno e los deportes de equipo mas antiguos y el primero que se incluyd en el programa
olimpico. Asimismo, es en el que Espaia ha obtenido sus mejores resultados en los ultimos tres

Un jugador de cada equipo nada hacia la pelota. A partir de los 7 m la pelota debe pasar, al menos, Cuando un equipo tiene ventaja numérica, los
El primero que llegue obtiene la posesién del bal6n por dos jugadores después del saque de falta antes jugadores de los dos equipos cambian su posiciéon
. ., . . para su equipo. de tirar a porteria. en el campo. Es la jugada mas importante del
PISCIna de juego y eq Ulpo } waterpolo, ya que un porcentaje considerable de
Cronometradores Penalti 00 tantos se consiguen en situacion de ventaja numérica.
Siete jugadores y seis suplentes forman un equipo de waterpolo. El juego Mide el tiempo de posesion de pelota y 7B El equipo tiene 35 segundos
se desarrolla en una piscina de 20 metros de ancho por 30 de largo para el tiempo que deben durar las expulsiones de posesion.
categoria masculina y 17 por 25 m para categoria femenina, . .
con una profundidad minima de 1,80 metros. Mide el tiempo de juego @ Penalizaciones

La duracién de un partido es de cuatro Juez de gol

tiempos de siete minutos cada uno.

Faltas leves

Se sancionan con la puesta en movimiento del bal6n
desde el lugar donde se encuentre

Secretarios

Encargados de anotar
los goles y las expulsiones

Marcador electronico de
tiempo de posesion

Fondo Arbitro
1,80 m

(minimo)

Desde la zona de 4 m, menos el portero puede tirar
cualquier jugador. Si hay rebote la jugada continua.

Hundir el balén en el agua

Reservas

Zona de
exclusiones
2m

Apoyarse en la porteria

Juez de gol corchera o suelo

Hundir a un jugador
cuando no tiene el balén

La pelota, es una
esfera de goma,
de68a7l cmde
circunferencia

y un peso

de 400 a 450 g, en
categoria masculina.
En la femenina la
ciercunferencia esta
comprendida entre
0,65y 0,67 m.

Golpear el balén con el puiio

Entrenador Coger el baléon

con las dos manos

A3

Los porteros
usan gorro de
color rojo

Terreno

de juego A partir de

los 7 m no se

permite el tiro
directo a porteria
en saque de falta

Faltas graves

El jugador sera sancionado con la expulsién
durante 20 segundos, hasta que su equipo
recupere la posesion, o cuando el contrario
marque. La tercera expulsion implica la
exclusion definitiva. Si la falta se produce
dentro de la linea de 4 metros, se sancionard
con un penalti.

Golpear a
un jugador contrario
=
S~
-

Entrenador
Desde ésta
distancia se tiran
los penaltis

© La seleccion espariola

Espafia disputo todas las
finales olimpicas y mundiales
entre losafios 91 y 98. Gan6
tres de ellas.

El color del
gorro sirve para
diferenciar

a los equipos.
Se usan blancos
y azules.

Los gorros tienen
protectores para
los oidos

Palmarés

afo medalla competicién
1991 | (22 |Mundiales
2° Europeo |
1992 | (2¢ |JJ. 0O (Barcelona)
1993 | @ [Europeo |
1994 | (22 |Mundiales
1996 | (12 |JJ. 00. (Atlanta)
1998 | (12 Mundiales
2000 | 4° |JJ. 00. (Sidney)
2001 | ‘1® Mundiales
2003 | 5° Mundiales

Mover la porteria
de lugar

Criticar al arbitro
0 su decision

Palmarés olimpico Historia del waterpolo
Hombres Sidnev 2000 Muieres El juego se desarroll6 en Gran Bretaria
tre los afios 1869 y 1870.
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